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प्रो. राजेन्द्र स िंह (रज्ज ूभय्या) सिश्वसिद्यालय, प्रयागराज 
 िंस्कृत सिभाग 

 
 

 
राष्ट्रीय सिक्षा नीसत 2020 

उच्च सिक्षा सिभाग, उत्तर प्रदिे िा न, लखनऊ के अनरुूप 

स्नातक (B.A.)  िंस्कृत पाठ्यक्रम (प्रथम तीन िर्षों के सलये) 

बी.ए. प्रथम िर्षष 

प्रथम  ेमेस्टर-    प्रथम प्रश्नपत्र -  िंस्कृत पद्य  ासहत्य एििं व्याकरण     कोड- A020101T 

सितीय  ेमेस्टर-    प्रथम प्रश्नपत्र -  िंस्कृत गद्य  ासहत्य एििं अनुिाद एििं  िंगणक अनुप्रयोग  कोड- A020201T 

बी.ए. सितीय िर्षष 
ततृीय  ेमेस्टर-    प्रथम प्रश्नपत्र -  िंस्कृत नाटक एििं व्याकरण     कोड- A020301T 

चतथुष  ेमेस्टर-    प्रथम प्रश्नपत्र - काव्यिास्त्र एििं  िंस्कृत लखेन कौिल    कोड- A020401T 

बी.ए. तृतीय िर्षष 

पिंचम  ेमेस्टर-    प्रथम प्रश्नपत्र- िसैदक िाङ्मय एििं भारतीय दिषन     कोड- A020501T 

    सितीय प्रश्नपत्र- व्याकरण एििं भार्षासिज्ञान     कोड- A020502T 

र्षष्ठ  ेमेस्टर-                 प्रथम प्रश्नपत्र- आधसुनक  िंस्कृत  ासहत्य     कोड- A020601T 

    सितीय प्रश्नपत्र- (िैकसपपक) योग एििं प्राकृसतक सचसकत् ा    कोड- A020602T 
अथिा 

पिंचम प्रश्नपत्र- (िैकसपपक) ज्योसतर्षिास्त्र के मूलभूत स द्धान्द्त    कोड- A020603T 
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सिर्षय-  िंस्कृत (स्नातक स्तर) 

Programme Outcomes (POs) 

 

• सिद्यासथषयों को लेखन, िाचन एििं अध्ययन की दृसि  े भार्षागत दक्षता प्राप्त होगी। 

•  हज एििं स्िाभासिक रूप  े भार्षागत पारिंगता प्राप्त कर उनमें प्रभाििाली असभव्यसि की क्षमता उत्पन्द्न 
होगी। 

• आत्मसिश्वा   े युि एििं नेततृ्ि क्षमता के धारक होंगे। 

• नैसतक एििं चाररसत्रक दृसि  े मूपयिान् व्यसित्िधारी होकर भारतीयता के बोध के  ाथ िैसश्वक नागररक के 
रूप में भािी चुनौसतयों का  ामना करने में  क्षम होंगे। 

 
Programme Specific Outcomes (PSOs) 

 

•  िाषसधक िैज्ञासनक भार्षा के रूप में  िंस्कृत भार्षा के प्राचीन महत्त्ि एििं उ की ितषमान प्रा ङ्सगकता को 

जानने- मझने योग्य होंगे। 

•  िंस्कृत  ासहत्य की सिसभन्द्न सिधाओिं (गद्य, पद्य, नाटक, व्याकरण इत्यासद)  े  ुपररसचत माध्यम  े 
असभव्यसि कौिल का सिका  होगा। 

• आयुिेद, िास्तुिास्त्र, ज्योसतर्ष, सनत्यनैसमसत्तक कमषकाण्ड इत्यासद के माध्यम  े जीसिकोपाजषन के योग्य 
बनेंगे। 

• िैसदक एििं लौसकक  िंस्कृत  ासहत्य की  मदृ्धता एििं तसिसहत नैसतकता ि आध्यासत्मकता को अनुभूत कर 
भारतीय  िंस्कृसत के महत्त्ि को िैसश्वक स्तर तक पह ुँचाने में  क्षम होंगे। 

• धमष-दिषन, आचार-व्यिहार, नीसतिास्त्र एििं भारतीय  िंस्कृसत के मूल तत्त्िों को जानकर उत्तम चररत्रिान् 
एििं कुिल नागररक बनेंगे। 

•  म ामसयक  मस्याओिं के  माधान के रूप में  िंस्कृत  ासहत्य में सनबद्ध  िाषङ्गीणता के प्रसत िोधपरक 
दृसि का सिका  होगा। 
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Programme / Class : Certificate 

कायषक्रम / िगष /  सटषसिकेट 

Year : First 

िर्षष : प्रथम 

Semester :  I 
 ेमेस्टर प्रथम 

सिर्षय :  िंस्कृत 

प्रश्नपत्र कोड : A020101T प्रथम प्रश्नपत्र का िीर्षषक :  िंस्कृत पद्य  ासहत्य एििं व्याकरण 

Course Outcomes : असधगम उपलसधध  

• सिद्याथी   िंस्कृत  ासहत्य का  ामान्द्य पररचय प्राप्त कर काव्य के सिसभन्द्न भेदों  े पररसचत हो  कें गे। 

• िह  िंस्कृत पद्य  ासहत्य की  ुगीतात्मकता का  ौंदयषबोध कर  कें गे। 

• उनमें काव्य में प्रयुि र , छिंद, अलिंकारों को  मझने की क्षमता सिकस त होगी। 

• पद्य में सनसहत  ूसियों एििं  ुभासर्षत िाक्यों के माध्यम  े उनमें नैसतक एििं चाररसत्रक उन्द्नयन होगा। 

• सिद्यासथषयों के िधदकोि में िृसद्ध होन ेके  ाथ- ाथ िह  िंस्कृत श्लोकों के िुद्ध और  स्िर उच्चारण के कौिल में सनपुण 
बनेंगे। 

•  िंस्कृत व्याकरण का  ामान्द्य ज्ञान प्राप्त कर उ की िैज्ञासनकता  े  ुपररसचत हो  कें गे। 

•  िंस्कृत िणों के िुद्ध उच्चारण का कौिल सिका  होगा। 

• स्िर एििं व्यञ्जन के मूल भेद को  मझकर पृथक् अथाषिगमन की क्षमता उत्पन्द्न होगी। 

• स्िर, व्यञ्जन एििं सि गष  िंसध का सिसिि ज्ञान एििं उनके अनुप्रयोग का कौिल सिकस त होगा। 

 
Credits : 5 Core Compulsory  

Max. Marks : 25 +75 Min. Passing Marks :  

Total No. of Lecture-Tutorial-Practical (in hours per week) : L-T-P : 5-0-0 

Unit  
ईकाई 

Topics  

पाठ्य-सिर्षय 
No. of 

Lectures  
व्याख्यान  िंख्या 

 प्रथम भाग (PART - 1)  

I क :  िंस्कृत िाङ्मय में पारिंपररक ज्ञान-सिज्ञान एििं राष्ट्र गौरि - िैसदक और लौसकक  िंस्कृत 

 ासहत्य में भारतीय दिषन, योग, आयुिेद, इत्यासद का  ामान्द्य पररचय 

ख -  िंस्कृत काव्य का  ामान्द्य पररचय एििं पद्य काव्य की परम्परा - 

प्रमुख आचायष- महाकसि िापमीसक, महाकसि िेदव्या , महाकसि कासलदा , महाकसि भारसि, 
महाकसि माघ 

3 
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II सकराताजुषनीयम् - प्रथम  गष -1  े 20 श्लोक 

(व्याख्या एििं  मीक्षात्मक प्रश्न) 

08 

III मेघदूतम् - पूिषमेघ - 1  े 20 श्लोक 

(व्याख्या एििं  मीक्षात्मक प्रश्न) 

09 

IV नीसतितकम् - प्रथम  गष - श्लोक  िंख्या 1  े 20 

(अथष एििं मूपयपरक प्रश्न) 

06 

 सितीय भाग (PART - 2)  

V  िंज्ञा प्रकरण (लघुस द्धान्द्तकौमुदी) 09 

VI अच्  िंसध ( ूत्र व्याख्या एििं  ूत्र सनदेिपूिषक  िंसध एििं  िंसध-सिग्रह) 13 

VII हल्  िंसध ( ूत्र व्याख्या एििं  ूत्र सनदेिपूिषक  िंसध एििं  िंसध-सिग्रह) 12 
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VIII सि गष  िंसध ( ूत्र व्याख्या एििं  ूत्र सनदेिपूिषक  िंसध एििं  िंसध-सिग्रह) 09 

 कुल व्याख्यान  75 

 िंस्ततु ग्रन्द्थ : 
• सकराताजुषनीयम् (प्रथम  गष), डॉ. राजेन्द्र समश्र, अक्षयिट प्रकािन, इलाहाबाद 

• सकराताजुषनीयम् (प्रथम  गष), प्रो. राम ेिक दूबे, असभनि पसधलि ष एण्ड सडस्रीधयूट ष प्रकािन, इलाहाबाद 

• मेघदूतम् - पूिषमेघ, ताररणीि झा, रामनारायण लाल सिजयकुमार िेणी माधि प्रकािन, प्रयागराज 

• मेघदूतम् - पूिषमेघ, िैद्यनाथ िास्त्री, चौखम्बा सिद्याभिन िाराण ी 

• नीसतितकम्, भतृषहरर (व्या.)  ासित्री गुप्ता, सिद्यासनसध प्रकािन, सदपली, 2008 

• नीसतितकम्, ताररणीि झा, रामनारायण लाल सिजयकुमार िेणी माधि प्रकािन, प्रयागराज 

•  िंस्कृत  ासहत्य का इसतहा , डॉ. बलदेि उपाध्याय, िारदा सनकेतन, िाराण ी 

•  िंस्कृत  ासहत्य का  मीक्षात्मक इसतहा , डॉ. कसपलदेि सििेदी, रामनारायण लाल सिजयकुमार िेणी माधि प्रकािन, प्रयागराज 

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, िरदराज भैमी व्याख्या, भीम ेन िास्त्री (1-6 भाग), भैमी प्रकािन, सदपली 1993  

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, ( िंज्ञा,  िंसध प्रकरण), प्रो. आद्याप्र ाद समश्र, अक्षयिट प्रकािन, इलाहाबाद 

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, डॉ. महेि स िंह कुििाहा, चौखम्बा सिद्याभिन, िाराण ी 

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, श्रीधरानन्द्द िास्त्री, मोतीलाल बनार ीदा , सदपली 

This Course can be opted as an elective by the students of following subjects : 

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

………………………………………. 

 
Course prerequisites :  

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

..................................................................................  
Suggested equivalent online courses : 

……………………………………… 

Further Suggestions : 
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Programme / Class : Certificate 

कायषक्रम / िगष /  सटषसिकेट 

Year : First 

िर्षष : प्रथम 

Semester :  II 
 ेमेस्टर सितीय 

सिर्षय :  िंस्कृत 

प्रश्नपत्र कोड : A020201T प्रथम प्रश्नपत्र का िीर्षषक :  िंस्कृत गद्य  ासहत्य, अनिुाद एििं  िंगणक अनपु्रयोग 
Course Outcomes : असधगम उपलसधध  

• सिद्याथी   िंस्कृत गद्य  ासहत्य का  ामान्द्य पररचय प्राप्त कर काव्य के सिसभन्द्न भेदों   ेपररसचत हो  कें गे। 

•  म्बसन्द्धत  ासहत्य के माध्यम  े उनका नैसतक एििं चाररसत्रक उत्कर्षष होगा। 

• राष्ट्रभसि की भािना प्रबल होगी तथा उत्तम नागररक बनेंगे। 

• अनुिाद कौिल में िसृद्ध होगी। 

•  िंस्कृत गद्य के धाराप्रिाह एििं िुद्ध िाचन का कौिल सिकस त होगा। 

• सिद्याथी  िंगणक का  ामान्द्य ज्ञान प्राप्त कर, असधगम क्षमता में िसृद्ध हेतु इ का उपयोग कर  कन ेमें  क्षम होंगे। 

• ई-कन्द्टेन्द्ट एििं सडसजटल लाइबे्ररी का उपयोग कर पान ेमें  मथष होंगे। 

•  िंस्कृत भार्षा और  ासहत्य के सनत-नूतन अन्द्िेर्षण को खोज पान ेतथा उ  े स्िज्ञानकोर्ष में िसृद्ध कर पान ेयोग्य होंगे। 

• पारम्पररक एििं िैसश्वक ज्ञान में  ामिंजस्य बनाकर ज्ञान की असभिदृ्ध करने एििं जीसिकोपाजषन के नए मागष खोजने का कौिल 
सिकस त होगा। 

Credits : 5 Core Compulsory  

Max. Marks : 25 +75 Min. Passing Marks :  

Total No. of Lecture-Tutorial-Practical (in hours per week) : L-T-P : 5-0-0 

Unit  
ईकाई 

Topics  

पाठ्य-सिर्षय 
No. of Lectures  

व्याख्यान  िंख्या 

 प्रथम भाग (PART - 1)  

I गद्य  ासहत्य का उद्भि एििं सिका  : प्रमुख  ासहत्यकार- बाणभट्ट, दण्डी,  ुबन्द्धु,  

असम्बकादत्तव्या , पसण्डता क्षमाराि 

10                        

II िुकना ोपदेि - सहन्द्दी अथिा अिंग्रेजी में अनुिाद 14 

III सििराजसिजयम्- प्रथम सनिःश्वा  - सहन्द्दी अथिा अिंग्रेजी में अनुिाद 14 

IV उपयुषि दोनों ग्रन्द्थों  े  म्बसन्द्धत  मीक्षात्मक प्रश्न 10 

 सितीय भाग (PART - 2)  

V अनुिाद- सहन्द्दी  े  िंस्कृत में (सनयम सनदेि पूिषक) 06 

VI िुकना ोपदेि एििं सििराजसिजय  े  ूसियों की व्याख्या 05 

VII कम््यूटर का  ामान्द्य पररचय,  िंस्कृत की दृसि  े कम््यूटर की उपयोसगता, सिसभन्द्न  ॉफ्टिेयर 08 

VIII इन्द्टरनेट का प्रयोग एििं िेब  चष- ई टेक्स्ट, ई-बुक् , ई रर चष जनरल, ई मैग्जीन, सडसजटल 
लाइबे्ररी 

ऑनलाइन टीसचिंग लसनिंग ्लेटिामष- जूम, टीम, मीट, िेबैक्   

08 

 कुल व्याख्यान  75 

 िंस्ततु ग्रन्द्थ : 
• िुकना ोपदेि, ताररणीि झा, रामनारायण लाल सिजयकुमार िेणी माधि प्रकािन, प्रयागराज 

• िुकना ोपदेि, राजदेि समश्र, भिदीय प्रकािन, अयोध्या 

• सििराजसिजयम्, राजदेि समश्र, भिदीय प्रकािन, अयोध्या 

• सििराजसिजयम्, डॉ. देिनारायण समश्र,  ासहत्य भण्डार, मेरठ 

•  िंस्कृत  ासहत्य का इसतहा , डॉ. बलदेि उपाध्याय, िारदा सनकेतन, िाराण ी 
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•  िंस्कृत  ासहत्य का  मीक्षात्मक इसतहा , डॉ. कसपलदेि सििेदी, रामनारायण लाल सिजयकुमार िेणी माधि प्रकािन, प्रयागराज 

• अनुिाद चसन्द्रका, चन्द्रधर हिं  नौसटयाल, मोतीलाल बनार ीदा , सदपली, 1999 

• रचनानुिादकौमुदी, कसपलदिे सििेदी, सिश्वसिद्यालय प्रकािन, िाराण ी 2011 

•  िंस्कृतव्याकरणप्रिेसिका, डॉ. बाबूराम  क् ेना, रामनारायण लाल सिजयकुमार िेणी माधि प्रकािन, प्रयागराज 

• कम््यूटर का पररचय, गौरि अग्रिाल, सििा प्रकािन, इन्द्दौर 

• कम््यूटर िण्डामेण्टल, पी. के. स न्द्हा, िी. पी.बी. पसधलकेिन, नई सदपली 

• इन्द्िामेिन टेक्नोलॉजी,  ुसमता अरोरा, धनपतराय पसधलकेिन, नई सदपली 

This Course can be opted as an elective by the students of following subjects : 

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

………………………………………. 
Course prerequisites :  

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

......................................................................  

Suggested equivalent online courses : 

……………………………………… 

Further Suggestions :………………………………… 
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Programme / Class : Diploma 

कायषक्रम / िगष / सड्लोमा 

Year : Second 

िर्षष : सितीय 

Semester :  III 
 ेमेस्टर ततृीय 

सिर्षय :  िंस्कृत 

प्रश्नपत्र कोड : A020301T प्रथम प्रश्नपत्र का िीर्षषक :  िंस्कृत नाटक एििं व्याकरण 
Course Outcomes : असधगम उपलसधध  

•  िंस्कृत नाट्य  ासहत्य को  ामान्द्य रूप  े  मझ  कन ेमें  क्षम होंगे। 

• नाटक की पाररभासर्षक िधदािली  े  ुपररसचत होंगे। 

• नाटक में प्रयुि र , छन्द्द एििं अलङ्कारों का  म्यक् बोध कर  कें गे। 

•  िंिाद एििं असभनय कौिल में पारङ्गत होंगे। 

• निीन पदों के ज्ञान िारा उनके िधदकोि में िसृद्ध होगी। 

• भारतीय  ािंस्कृसतक तत्त्िों एििं मूपयों को आत्म ात कर भारतीयता के गिष   ेयुि उत्तम नागररक बनेंगे। 

• व्याकरणपरक िधदों की स द्ध प्रसक्रया  े पररसचत हो  कें गे। 

• व्याकरणिास्त्र के ज्ञान के माध्यम  े िुद्ध िाक्य सिन्द्या  कौिल का सिका  हो  केगा। 

Credits : 5 Core Compulsory  

Max. Marks : 25 +75 Min. Passing Marks :  

Total No. of Lecture-Tutorial-Practical (in hours per week) : L-T-P : 5-0-0 

Unit  
ईकाई 

Topics  

पाठ्य-सिर्षय 
No. of Lectures  

व्याख्यान  िंख्या 

 प्रथम भाग (PART - 1)  

I नाट्य  ासहत्य परम्परा तथा प्रमुख नाटककार : भा , अश्वघोर्ष, भट्टनारायण, सििाखदत्त 09                      

II असभज्ञानिाकुन्द्तलम् (प्रथम  े सितीय अिंक) 09 

III असभज्ञानिाकुन्द्तलम् (तृतीय  े चतुथष अिंक) 09 

IV उत्तररामचररतम् (तृतीय अिंक) 09 

 सितीय भाग (PART - 2)  

V रूप स सद्ध-  ामान्द्य पररचय - अजन्द्त प्रकरण (लघुस द्धान्द्तकौमुदी) 

पुसपलङ्ग- राम, हरर -  ूत्र व्याख्या एििं िधदरूप स सद्ध 

09 

VI अजन्द्त प्रकरण (लघुस द्धान्द्तकौमुदी) -स्त्रीसलङ्ग- रमा, मसत -  ूत्र व्याख्या एििं िधदरूप स सद्ध 

नपुिं कसलङ्ग- ज्ञान, िारर -  ूत्र व्याख्या एििं िधदरूप स सद्ध 

11 

VII हलन्द्त प्रकरण (लघुस द्धान्द्तकौमुदी) - पुसपलङ्ग- इदम्, अस्मद् -  ूत्र व्याख्या एििं िधदरूप स सद्ध 11 

VIII हलन्द्त प्रकरण (लघुस द्धान्द्तकौमुदी) –  

स्त्रीसलङ्ग- सकम्, इदम्  ूत्र व्याख्या एििं िधदरूप स सद्ध 

नपुिं कसलङ्ग- इदम्  ूत्र व्याख्या एििं िधदरूप स सद्ध 

11 
 

 कुल व्याख्यान  75 

 िंस्ततु ग्रन्द्थ : 
• असभज्ञानिाकुन्द्तलम्, डॉ. कसपलदिे सििेदी, रामनारायण लाल सिजय कुमार प्रकािन, इलाहाबाद 

• असभज्ञानिाकुन्द्तलम्, राजदेि समश्र, भिदीय प्रकािन, अयोध्या  

• असभज्ञानिाकुन्द्तलम्, डॉ. रमाििंकर सत्रपाठी, सिश्वसिद्यालय प्रकािन 
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• उत्तररामचररतम्, डॉ. कसपलदेि सििेदी, रामनारायण लाल सिजय कुमार प्रकािन, इलाहाबाद 

• उत्तररामचररतम्, डॉ. ताररणीि झा, रामनारायण लाल सिजय कुमार प्रकािन, इलाहाबाद 

•  िंस्कृत  ासहत्य का इसतहा , डॉ. बलदेि उपाध्याय, िारदा सनकेतन, िाराण ी 

•  िंस्कृत  ासहत्य का  मीक्षात्मक इसतहा , डॉ. कसपलदेि सििेदी, रामनारायण लाल सिजयकुमार िेणी माधि प्रकािन, प्रयागराज 

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, िरदराज भैमी व्याख्या, भीम ेन िास्त्री (1-6 भाग), भैमी प्रकािन, सदपली 1993  

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, ( िंज्ञा,  िंसध प्रकरण), प्रो. आद्याप्र ाद समश्र, अक्षयिट प्रकािन, इलाहाबाद 

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, डॉ. महेि स िंह कुििाहा, चौखम्बा सिद्याभिन, िाराण ी 

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, श्रीधरानन्द्द िास्त्री, मोतीलाल बनार ीदा , सदपली 

This Course can be opted as an elective by the students of following subjects : 

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

………………………………………. 

 
Course prerequisites :  

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

..................................................................... 
Suggested equivalent online courses : 

……………………………………… 

Further Suggestions : 

………………………………… 
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Programme / Class : Diploma 

कायषक्रम / िगष / सड्लोमा 

Year : Second 

िर्षष : सितीय 

Semester :  IV 

 ेमेस्टर : चतथुष 

सिर्षय :  िंस्कृत 

प्रश्नपत्र कोड : A020401T प्रथम प्रश्नपत्र का िीर्षषक : काव्यिास्त्र एििं  िंस्कृत लेखन कौिल 
Course Outcomes : असधगम उपलधध-  

• सिद्याथी काव्यिास्त्र के उद्भि और सिका   े  ुपररसचत होकर काव्यिास्त्रीय तत्त्िों को  मझने में  क्षम होंगे। 

• छन्द्दभेद और उनके सनयमों को  मझने में  मथष होंगे। 

•  िंस्कृत अलङ्कारों के ज्ञान के माध्यम  े काव्य के  ौन्द्दयष का बोध कर  कें गे। 

• कपपनािीलता एििं रचनात्मक क्षमता का सिका  होगा। 

• िधद ज्ञानकोर्ष में िसृद्ध होगी। 

• व्याकरणिास्त्र के ज्ञान के माध्यम  े िुद्ध िाक्य सिन्द्या  कौिल का सिका  हो  केगा। 

• सिद्यासथषयों में सनबन्द्ध एििं अनुच्छेद लेखन क्षमता का सिका  होगा। 

•  िंस्कृत पत्र लेखन कौिल में िसृद्ध होगी। 

• अपसठत अिंि के माध्यम  े सिर्षय िस्तु अिबोध एििं असभव्यसि का कौिल सिकस त होगा। 

Credits : 5 Core Compulsory  

Max. Marks : 25 +75 Min. Passing Marks :  

Total No. of Lecture-Tutorial-Practical (in hours per week) : L-T-P : 5-0-0 

Unit  
ईकाई 

Topics  

पाठ्य-सिर्षय 
No. of Lectures  

व्याख्यान  िंख्या 

 प्रथम भाग (PART - 1)  

I  िंस्कृत काव्यिास्त्र परम्परा तथा प्रमुख काव्यिास्त्रीय ग्रन्द्थ एििं आचायष- 

भामह, दण्डी, आनन्द्दिधषन, मम्मट, सिश्वनाथ 

10                      

II  ासहत्य-दपषण (1-2  पररच्छेद) 10 

III छन्द्द (छन्द्दोमञ्जरी  े अधोसलसखत छन्द्द)- 

अनुि प्, आयाष, ििंिस्थ, रुतसिलसम्बत, भुजङ्गप्रयात, ि न्द्तसतलका, इन्द्रिज्रा, उपेन्द्रिज्रा, 

उपजासत, मासलनी, मन्द्दाक्रान्द्ता, सिखररणी, िादूषलसिक्रीसडत, स्रग्धरा 

10 

IV अलङ्कार ( ासहत्यदपषण  े अधोसलसखत अलङ्कार)- 

अनुप्रा , यमक, उपमा, रूपक, उत्प्रेक्षा,  न्द्देह, भ्रासन्द्तमान्, दृिान्द्त, सनदिषना, सिभािना, 

सििेर्षोसि, अथाषन्द्तरन्द्या ,  मा ोसि, काव्यसलङ्ग 

10 

 सितीय भाग (PART - 2)  

V सनबन्द्ध - ( िंस्कृत भार्षा) 05 

VI पत्र-व्यिहार 10 

VII  म ासयक सिर्षयों पर  माचार लेखन 10 

VIII अपसठत गद्यािंि अथिा पद्यािंि पर आधाररत प्रश्नोत्तर 10 

 

 कुल व्याख्यान  75 

 िंस्ततु ग्रन्द्थ : 
•  ासहत्यदपषण (कसिराज सिश्वनाथ),  त्यव्रत स िंह, चौखम्बा सिद्याभिन, िाराण ी 
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•  ासहत्यदपषण, डॉ. कमला देिी, िारदा प्रकािन, प्रयागराज 

•  ासहत्यदपषण, डॉ. अनुराग िुक्ल, भिदीय प्रकािन, अयोध्या 

•  ासहत्यदपषण, राजसकिोर स िंह, प्रकािक केन्द्र, लखनऊ 

• छ्नन्द्दोमञ्जरी, गिंगादा ,  चौखम्बा  ुरभारती प्रकािन, िाराण ी, 2011 

• छन्द्दोऽलङ्कार ौरभम्, डॉ.  ासित्री गुप्ता, सिद्यासनसध प्रकािन, सदपली, 2009 

• छन्द्दोऽलङ्कार ौरभम्, प्रो. राजेन्द्र समश्र, अक्षयिट प्रकािन 

• छन्द्दोऽलङ्कारप्रिेसिका, डॉ. सदनेि प्र ाद सतिारी, महाकाली प्रकािन, कानपुर 

•  िंस्कृत  ासहत्य का इसतहा , डॉ. बलदेि उपाध्याय, िारदा सनकेतन, िाराण ी 

•  िंस्कृत  ासहत्य का  मीक्षात्मक इसतहा , डॉ. कसपलदेि सििेदी, रामनारायण लाल सिजयकुमार िेणी माधि प्रकािन, प्रयागराज 

• अनुिाद चसन्द्रका, चन्द्रधर हिं  नौसटयाल, मोतीलाल बनार ीदा , सदपली, 1999 

• रचनानुिादकौमुदी, कसपलदिे सििेदी, सिश्वसिद्यालय प्रकािन, िाराण ी 2011 

•  िंस्कृतव्याकरणप्रिेसिका, डॉ. बाबूराम  क् ेना, रामनारायण लाल सिजयकुमार िेणी माधि प्रकािन, प्रयागराज 

•  िंस्कृतसनबन्द्धितकम्, कसपलदिे सििेदी, सिश्वसिद्यालय प्रकािन, िाराण ी, 2010 

•  िंस्कृत सनबन्द्धािली, रामजी उपाध्याय, चौखम्बा प्रकािन 

This Course can be opted as an elective by the students of following subjects : 

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

………………………………………. 

 
Course prerequisites :  भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

..................................................................... 
Suggested equivalent online courses : 

……………………………………… 

Further Suggestions : 

………………………………… 
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Programme / Class : Bachelor 

कायषक्रम / िगष / स्नातक सडग्री 
Year : Second 

िर्षष : तृतीय 

Semester :  V 

 ेमेस्टर : पञ्चम 
सिर्षय :  िंस्कृत 

प्रश्नपत्र कोड : A020501T प्रथम प्रश्नपत्र का िीर्षषक : िैसदक िाङ्मय एििं भारतीय दिषन 
Course Outcomes : असधगम उपलधध-  

• िैसदक िाङ्मय एििं  िंस्कृत का ज्ञान प्राप्त कर  कें गे। 

• िैसदक एििं औपसनर्षसदक  िंस्कृसत के प्रसत गौरिबोध होगा। 

• िेदोि  िंदेिों एििं मूपयों के माध्यम  े आचरण का उदात्तीकरण होगा। 

• उपसनर्षद् का  ामान्द्य पररचय एििं सनसहत उपदेिों का अिबोध होगा। 

• औपसनर्षसदक कमष  िंयम भसि एििं त्यागमूलक  िंस्कृसत   ेपररसचत होंगे। 

• िैसदक एििं औपसनर्षसदक  िंस्कृसत के प्रसत गौरिबोध होगा। िैसदक  ूिों के माध्यम  े सिद्याथषयों को तत्कालीन आध्यासत्मक  ामासजक 
एििं राष्ट्रीय पररदृश्य का सनदषिन होगा। 

• भारतीय दािषसनक तत्त्िों का  ामान्द्य ज्ञान प्राप्त होगा। 

• दािषसनक तत्त्िों में अनुस्यूत गूढाथष बोध होगा। 

• दािषसनक तत्त्िों के प्रसत सिशे्लर्षणात्मक एििं तासकष क क्षमता का सिका  होगा। 

• दिषन में सिद्यमान नैसतक एििं कपयाणपरक तथ्यों   ेआत्मोत्कर्षष असभप्रेरणा प्राप्त होगी। 

• भारतीय दिषन में सनसहत उद्देश्यों एििं ज्ञान को आचरण में  मासहत करन ेहेतु असभप्रेररत होंगे। 

• गीता ज्ञान रहस्य िारा  ृसि कपयाणाथष भाि सिकस त होंगे। 

Credits : 5 Core Compulsory  

Max. Marks : 25 +75 Min. Passing Marks :  

Total No. of Lecture-Tutorial-Practical (in hours per week) : L-T-P : 5-0-0 

Unit  
ईकाई 

Topics  

पाठ्य-सिर्षय 
No. of Lectures  

व्याख्यान  िंख्या 

 प्रथम भाग (PART - 1)  

I िैसदक िाङ्मय का  ामान्द्य पररचय  

( िंसहता, ब्राह्मण, आरण्यक, उपसनर्षद् एििं िेदाङ्ग) 

09                      

II ऋग्िेद  िंसहता- असग्न  ूि (1.1), सिष्ट्ण ु ूि (1.154), पुरुर्ष  ूि (10.90), सहरण्यगभष  ूि 

(10.121), िाक्  ूि (10.125) 
             09  

III यजुिेद  िंसहता- सिि  ङ्कपप  ूि – अध्याय 34 (1  े 6 मन्द्त्र) 

अथिषिेद  िंसहता- पृथ्िी ूि (12.1 - 1  े 12 मन्द्त्र)  
             09  

IV ईिािास्योपसनर्षद् (व्याख्या एििं  मीक्षात्मक प्रश्न)              09  

 सितीय भाग (PART - 2)  

V भारतीय दिषन का  ामान्द्य पररचय - दिषन का अथष एििं महत्त्ि 

नासस्तक दिषन- चािाषक, जैन एििं बौद्ध 

आसस्तक दिषन- न्द्याय, िैिेसर्षक,  ाङ्ख्य, योग, मीमािं ा एििं िेदान्द्त  

(पररचयात्मक प्रश्न) 

09 

VI श्रीमद्भगिद्गीता- सितीय अध्याय 

(व्याख्या एििं  मीक्षात्मक प्रश्न) 

10 
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VII तकष  ङ्ग्रह (आरम्भ  े प्रत्यक्ष खण्ड पयषन्द्त) 10 

VIII तकष  ङ्ग्रह (अनुमान  े िधद प्रमाण पयषन्द्त) 10 

 कुल व्याख्यान  75 

 िंस्ततु ग्रन्द्थ : 
• ईिािास्योपसनर्षद्, डॉ. आद्याप्र ाद समश्र, अक्षयिट प्रकािन, प्रयागराज 

• ईिािास्योपसनर्षद् (िाङ्करभाष्ट्य), गीताप्र े गोरखपुर, 1994 

• ऋक् ूि  ङ्ग्रह, हररदत्त िास्त्री,  ासहत्य भण्डार, मेरठ 

• िैसदक ूि िंकलन, सिजयिङ्कर पाण्डेय, मोतीलाल बनार ीदा , सदपली 

• िेदमञ्जरी, स द्धनाथ िुक्ल, अनुराग प्रकािन, इलाहाबाद 

• िैसदक  ासहत्य का इसतहा , डॉ. कणष स िंह,  ासहत्य भण्डार, मेरठ 

• िैसदक  ासहत्य एििं  िंस्कृसत, आचायष बलदेि उपाध्याय, चौखम्बा सिद्याभिन, िाराण ी 

• श्रीमद्भगिद्गीता, प्रो. आद्याप्र ाद समश्र, अक्षयिट प्रकािन, प्रयागराज  

• श्रीमद्भगिद्गीता, डॉ. राजदेि समश्र, चौखम्बा प्रकािन, िाराण ी 

• तकष  ङ्ग्रह, अन्द्नम्भट्ट, प्रो. आद्याप्र ाद समश्र, अक्षयिट प्रकािन, प्रयागराज 

• तकष  ङ्ग्रह, अन्द्नम्भट्ट, (व्या.) चन्द्रिेखर सििेदी, महालक्ष्मी प्रकािन, आगरा 

• भारतीय दिषन, दत्ता एििं चटजी, सबहार राष्ट्रभार्षा पररर्षद्, पटना, सबहार 

• भारतीय दिषन की रूपरेखा, डॉ. राममूसतष पाठक, िारदा प्रकािन, प्रयागराज 

• भारतीय दिषन, आलोचन और अनुिीलन, चन्द्रधर िमाष, मोतीलाल बनार ीदा , सदपली, 2004 

This Course can be opted as an elective by the students of following subjects : 

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

………………………………………. 
Course prerequisites :  भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

..................................................................... 
Suggested equivalent online courses :……………………………………… 

Further Suggestions :……………………………… 
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Programme / Class : Bachelor 

कायषक्रम / िगष / स्नातक सडग्री 
Year : Second 

िर्षष : तृतीय 

Semester :  V 

 ेमेस्टर : पञ्चम 
सिर्षय :  िंस्कृत 

प्रश्नपत्र कोड : A020502T सितीय प्रश्नपत्र का िीर्षषक : व्याकरण एििं भार्षासिज्ञान 
Course Outcomes : असधगम उपलधध-  

• भार्षा सिज्ञान के उद्भि एििं सिका  का  ामान्द्य ज्ञान प्राप्त होगा। 

•  िंस्कृत भार्षा एििं व्याकरण की िैज्ञासनकता का अिबोध होगा। 

• भार्षा एििं भार्षासिज्ञान की उपयोसगता एििं महत्त्ि   े ुपररसचत होंगे। 

• ध्िसन के प्रारसम्भक एििं ितषमान स्िरूप एििं ध्िसन पररितषन के कारणों के प्रसत सिशे्लर्षणात्मक दृसि सिकस त होगी। 

• पदों की स सद्ध प्रसक्रया के माध्यम  े िधद सनमाषण की िैज्ञासनकता  े पररसचत होंगे। 

•  िंस्कृत भार्षा के िुद्ध उच्चारण एििं लेखन का कौिल सिकस त होगा। 

Credits : 5 Core Compulsory  

Max. Marks : 25 +75 Min. Passing Marks :  

Total No. of Lecture-Tutorial-Practical (in hours per week) : L-T-P : 5-0-0 

Unit  
ईकाई 

Topics  

पाठ्य-सिर्षय 
No. of Lectures  

व्याख्यान  िंख्या 

 प्रथम भाग (PART - 1)  

I धातुरूपस सद्ध (लघुस द्धान्द्तकौमुदी) 

भू,  एध् - पञ्चलकार - लट् , लोट् , लङ् , सिसधसलङ् एििं लृट् ( ूत्र व्याख्या एििं रूप 

स सद्ध)  

11                      

II स द्धान्द्तकौमुदी – कारकप्रकरण              16  

III कृदन्द्त प्रकरण (लघुस द्धान्द्तकौमुदी) - कृत्य - तव्यत्, अनीयर ्              06 

IV कृत् - तुमुन् , क्त्िा / पयप्              06  

 सितीय भाग (PART - 2)  

V  मा  प्रकरण -  मा  (लघुस द्धान्द्तकौमुदी) भेद, पररभार्षा एििं उदाहरण 09 

VI स्त्री-प्रत्यय (लघुस द्धान्द्तकौमुदी) 09 

VII भार्षा एििं भार्षासिज्ञान की पररभार्षा एििं स्िरूप, भार्षासिज्ञान का के्षत्र, अङ्ग एििं उपादेयता, प्राचीन 
भारत में भार्षािैज्ञासनक कायष 

 

09 

VIII अथष पररितषन के कारण एििं सदिाएुँ, ध्िसन पररितषन के कारण एििं सदिाएुँ, भारोपीय भार्षा पररिार, 

भारत-ईरानी पररिार, िैसदक एििं लौसकक  िंस्कृत में  ाम्य एििं िैर्षम्य 

09 
 

 

 

 
 

 

 कुल व्याख्यान  75 

 िंस्ततु ग्रन्द्थ : 
• स द्धान्द्तकौमुदी, आद्याप्र ाद समश्र, अक्षयिट प्रकािन, इलाहाबाद 
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• स द्धान्द्तकौमुदी, धरानन्द्द िास्त्री, चौखम्बा भारती प्रकािन, िाराण ी 

• स द्धान्द्तकौमुदी, धरानन्द्द सघसपडयाल, मोतीलाल बनार ीदा , नई सदपली 

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, िरदराज भैमी व्याख्या, भीम ेन िास्त्री (1-6 भाग), भैमी प्रकािन, सदपली 1993  

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, ( िंज्ञा,  िंसध प्रकरण), प्रो. आद्याप्र ाद समश्र, अक्षयिट प्रकािन, इलाहाबाद 

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, डॉ. महेि स िंह कुििाहा, चौखम्बा सिद्याभिन, िाराण ी 

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, श्रीधरानन्द्द िास्त्री, मोतीलाल बनार ीदा , सदपली 

• लघुस द्धान्द्तकौमुदी, डॉ. मनीर्ष पाण्डेय एििं डॉ.  न्द्तोर्ष पाण्डेय, प्रकािन केन्द्र, लखनऊ 

• स्त्रीप्रत्यय प्रकरण, डॉ. मनीर्ष पाण्डेय एििं डॉ.  न्द्तोर्ष पाण्डेय, प्रकािन केन्द्र, लखनऊ 

• भार्षासिज्ञान एििं भार्षािास्त्र, कसपलदिे सििेदी, सिश्वसिद्यालय प्रकािन, िाराण ी, िादि  िंस्करण 2010 

• भार्षासिज्ञान, भोलानाथ सतिारी, सकताब महल प्राइिेट सलसमटेड, इलाहाबाद 

• भार्षासिज्ञान, डॉ. कणष स िंह, मेरठ प्रकािन 

This Course can be opted as an elective by the students of following subjects : 

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

………………………………………. 

 
Course prerequisites :  

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

..................................................................... 
Suggested equivalent online courses : 

……………………………………… 

Further Suggestions : 

………………………………… 
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Programme / Class : Bachelor 

कायषक्रम / िगष / स्नातक सडग्री 
Year : Third 

िर्षष : तृतीय 

Semester :  VI 

 ेमेस्टर : र्षष्ठ 
सिर्षय :  िंस्कृत 

प्रश्नपत्र कोड : A020601T प्रथम प्रश्नपत्र का िीर्षषक : आधसुनक  िंस्कृत  ासहत्य 
Course Outcomes : असधगम उपलधध-  

• आधुसनक  िंस्कृत कसियों  े  ुपररसचत होंगे। 

• निीन सबम्ब सिधानों एििं निीन सिर्षयों का ज्ञान प्राप्त होगा। 

• आधुसनक  िंस्कृत  ासहत्य के बाल- ासहत्य  े पररसचत होते ह ए  िंस्कृत-सिक्षण की  रलतम सिसध के प्रसत उन्द्मुख होंगे। 

• आधुसनक  िंस्कृत- ासहत्य में सिद्यमान नैसतक एििं कपयाणपरक तथ्यों   ेआत्मोत्कर्षष की असभप्रेरणा प्राप्त होगी। 

• आधुसनक  िंस्कृत- ासहत्य में सनसहत उद्देश्यों एििं ज्ञान को आचरण में  मासहत करन ेहेतु असभप्रेररत होंगे।  

Credits : 5 Core Compulsory  

Max. Marks : 25 +75 Min. Passing Marks :  

Total No. of Lecture-Tutorial-Practical (in hours per week) : L-T-P : 5-0-0 

Unit  
ईकाई 

Topics  

पाठ्य-सिर्षय 
No. of Lectures  

व्याख्यान  िंख्या 

 प्रथम भाग (PART - 1)  

I आधुसनक  िंस्कृत  ासहत्य के प्रमुख कसि एििं उनकी कृसतयों का  ामान्द्य पररचय -  जगन्द्नाथ 

पाठक, इच्छाराम सििेदी, राधािपलभ सत्रपाठी, बच्चूलाल अिस्थी, असभराजराजेन्द्र समश्र, रेिाप्र ाद 
सििेदी 

10                      

II आधुसनक महाकाव्य – उत्तर ीताचररतम् ( प्तम  गष, सिद्यासधगमिः) – प्रो. रेिाप्र ाद सििेदी – 

सहन्द्दी अनुिाद / व्याख्या एििं  मीक्षात्मक प्रश्न 

             10  

III आधुसनक खण्डकाव्य (पद्यकाव्य) - प्रतापसिजयिः (श्लोक  िंख्या 01   े05 एििं श्लोक  िंख्या 26   े

59) - ईिदत्त - सहन्द्दी अनुिाद / व्याख्या एििं  मीक्षात्मक प्रश्न  

             09  

IV आधुसनक-नाटक - छत्रपसत ाम्राज्यम् (प्रथम अङ्क)- श्रीमूलिङ्करमासणकलाल “यासज्ञक”, सहन्द्दी 

अनुिाद / व्याख्या एििं  मीक्षात्मक प्रश्न 

             09  

 सितीय भाग (PART - 2)  

V  िंस्कृत उपन्द्या  - सििराजसिजय  (सितीय सनिःश्वा ) - पसण्डत असम्बकादत्त व्या , सहन्द्दी अनुिाद 
एििं  मीक्षात्मक प्रश्न 

09 

VI  िंस्कृत गीसतकाव्य- भासत मे भारतम् (1  े 25 श्लोक) - डॉ. रमाकान्द्त िुक्ल, सहन्द्दी अनुिाद / 
व्याख्या एििं  मीक्षात्मक प्रश्न 

10 

VII  िंस्कृत कथा  - इकु्षगन्द्धा (ितपसिषका) प्रो. असभराजराजेन्द्र समश्र  09 

VIII  िंस्कृत  ुभासर्षत – दीपमासलका (प्रथममासलका), पसण्डत िा ुदेि सििेदी िास्त्री 09 

 कुल व्याख्यान  75 

 िंस्ततु ग्रन्द्थ : 
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•  िंस्कृत िाङ्मय का बृहद ् इसतहा , जगन्द्नाथ पाठक  प्तम खण्ड- आधुसनक  िंस्कृत  ासहत्य का इसतहा , श्री बलदेि उपाध्याय, उत्तर प्रदेि 

 िंस्कृत  िंस्थान लखनऊ, प्रथम  िंस्करण, 2000 

• प्रतापसिजय - ईिदत्त,  म्पादक श्रीभोलाििंकर समश्र, भारतीय सिद्या  िंस्थान, िाराण ी-5 

• उत्तर ीताचररतम् - प्रो. रेिाप्र ाद सििेदी, राष्ट्रीय  िंस्कृत  िंस्थान, नई सदपली 

• उत्तर ीताचररतम् - प्रो. रेिाप्र ाद सििेदी, कासलदा   िंस्थानम् िाराण ी - 5 

• छत्रपसत ाम्राज्यम्- श्रीमूलिङ्करमासणकलालयासज्ञक, (व्याख्या.) डॉ. नरेि झा, चौखम्भा  ुरभारती प्रकािन, िाराण ी 

• भासत मे भारतम् - डॉ. रमाकान्द्त िुक्ल, देििाणी पररर्षद्, सदपली 

• दीपमासलका, िा ुदेि सििेदी िास्त्री,  ािषभौम  िंस्कृत प्रचार  िंस्थानम्, िाराण ी 

• सििराजसिजयम् उपन्द्या , - पसण्डत असम्बकादत्त व्या , डॉ. देिनारायणसमश्र,  ासहत्य भण्डार मेरठ 

• सििराजसिजयम् उपन्द्या , - पसण्डत असम्बकादत्त व्या , डॉ. सदनेि प्र ाद सतिारी, महाकाली प्रकािन, कानपुर 

• इकु्षगन्द्धा (ितपसिषका) प्रो. असभराजराजेन्द्र समश्र,  ासहत्य अकादमी, नई सदपली 

• आधुसनक  िंस्कृत  ासहत्य,  न्द्दभष  ूची, ( म्पादक) राधािपलभ सत्रपाठी, राष्ट्रीय  िंस्कृत  िंस्थान, नई सदपली 

• आधुसनक  िंस्कृत काव्य की पररक्रमा, मिंजूलता िमाष, राष्ट्रीय  िंस्कृत  िंस्थान, नई सदपली 

• http://www.sanskrit.nic.in/ASSP/index.html 

This Course can be opted as an elective by the students of following subjects : 

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

………………………………………. 

 
Course prerequisites :  भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

..................................................................... 
Suggested equivalent online courses : 

……………………………………… 

Further Suggestions : 

………………………………… 
 

 

 

 

 

 

  

http://www.sanskrit.nic.in/ASSP/index.html
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Programme / Class : Bachelor 

कायषक्रम / िगष / स्नातक सडग्री 
Year : Third 

िर्षष : तृतीय 

Semester :  VI 

 ेमेस्टर : र्षष्ठ 
सिर्षय :  िंस्कृत 

प्रश्नपत्र कोड : A020602T प्रश्नपत्र का िीर्षषक : सितीय प्रश्नपत्र (िैकसपपक)- योग एििं प्राकृसतक सचसकत् ा 
Course Outcomes : असधगम उपलधध-  

• भारतीय योगिास्त्र के प्राचीन एििं िैज्ञासनक ज्ञान  े लाभासन्द्ित होंगे। 

• योगिास्त्र के मूलभूत स द्धान्द्तो को जानकर योग की महत्ता   ेपररसचत होंगे। 

• योग के िास्तसिक स्िरूप के अिबोध िारा योग को जीिन में  मासहत करन ेहेतु प्रेररत होंगे। 

• योग के आ नों के  ैद्धासन्द्तक एििं व्यिहाररक दोनो पक्षों को  मान रूप  े  ीख  कें गे। 

• योग एििं प्राकृसतक सचसकत् ा के अनुप्रयोग िारा स्िस्थ  माज का सनमाषण कर  कन ेमें  मथष होंगे। 

Credits : 5 Core Compulsory  

Max. Marks : 25 +75 Min. Passing Marks :  

Total No. of Lecture-Tutorial-Practical (in hours per week) : L-T-P : 5-0-0 

Unit  
ईकाई 

Topics  

पाठ्य-सिर्षय 
No. of Lectures  

व्याख्यान  िंख्या 

 प्रथम भाग (PART - 1)  

I योग की भारतीय अिधारणा : उपयोसगता, प्रमुख आचायष एििं ग्रन्द्थ           10                      

II योग ूत्र-  मासधपाद ( ूत्र 1  े 29 तक)              10  

III योग ूत्र-  ाधनपाद ( ूत्र 29  े 55 तक)              10  

IV योग ूत्र- सिभूसतपाद ( ूत्र 1  े 15 तक)              09  

 सितीय भाग (PART - 2)  

V घेरण्ड  िंसहता- प्रथमोपदेि - र्षट्कमष ाधनप्रकरण (श्लोक 1   े 32)               09 

VI घेरण्ड  िंसहता- प्रथमोपदेि - र्षट्कमष ाधनप्रकरण (श्लोक 33   े 60)              09 

VII घेरण्ड  िंसहता- सितीयोपदेि (आ नप्रकरण) स द्धा न, पद्मा न, भरा न, मुिा न, िज्रा न, 

स्िसस्तका न, स िंहा न, गोमुखा न 

             09 

VIII घेरण्ड  िंसहता- सितीयोपदेि (आ नप्रकरण) िीरा न, धनुरा न, मतृा न, मत्या न, पसिमोत्तरा न, 

गरुड़ा न, मकरा न, भुजङ्गा न 

             09 

 
 

 कुल व्याख्यान  75 

 िंस्ततु ग्रन्द्थ : 
• पातञ्जलयोगदिषनम्, पतञ्जसलकृत योग ूत्र व्या भाष्ट्य, िाचस्पसत समश्र कृत तत्त्ििैिारदी एििं सिज्ञानसभकु्ष कृत योगिासतषक  सहत ( म्पादक) नारायण 

समश्र, भारतीय सिद्या प्रकािन,िाराण ी, 1981 

• योगदिषन, हररकृष्ट्णदा  गोयन्द्दका, गीताप्रे  गोरखपुर 

• पातञ्जलयोगदिषनम्,  ुरेिचन्द्र श्रीिास्ति, चौखम्बा  ुरभारती प्रकािन, िाराण ी 

• घेरण्ड  िंसहता, घेरण्ड मुसन, भाष्ट्यकार स्िामीजी महाराज, पीताम्बरा पीठ, दसतया, मध्य प्रदेि 

• यज्ञ सचसकत् ा, ब्रह्मिचष , िासन्द्तकुञ्ज, हररिार 

• योग तथा मानस क स्िास्थ्य, पी. डी. समश्र, रॉयल बुक कम्पनी, लखनऊ 

• योग एििं स्िास्थ्य, पी. डी. समश्र, रेसपडेक्  बुक् , पुस्तक महल 
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•  ूयष सकरण सचसकत् ा सिज्ञान, अमरजीत, खण्डेलिाल प्रकािन जयपुर 

• नेचर क्योर सिलॉ िी एण्ड मेथड् , पी. डी. समश्र, उत्तर प्रदेि सहन्द्दी  िंस्थान, लखनऊ 

This Course can be opted as an elective by the students of following subjects : 

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

………………………………………. 
Course prerequisites :  

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

..................................................................... 
Suggested equivalent online courses : 

……………………………………… 

Further Suggestions : 

………………………………… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



19 
 

अथिा 
Programme / Class : Bachelor 

कायषक्रम / िगष / स्नातक सडग्री 
Year : Third 

िर्षष : तृतीय 

Semester :  VI 

 ेमेस्टर : र्षष्ठ 

सिर्षय :  िंस्कृत 

प्रश्नपत्र कोड : A020603T प्रश्नपत्र का िीर्षषक : पञ्चम प्रश्नपत्र (िैकसपपक)- ज्योसतर्षिास्त्र के मलूभतू स द्धान्द्त 

Course Outcomes : असधगम उपलधध-  

• भारतीय प्राच्यज्ञान के प्रसत असभरुसच उत्पन्द्न होगी। 

• भारतीय ज्योसतर्षिास्त्र का  ामान्द्य ज्ञान प्राप्त कर  कें गे। 

• ज्योसतर्ष के सिसभन्द्न स द्धान्द्तों के ज्ञान के माध्यम   ेसिशे्लर्षण क्षमता जागृत होगी। 

• पञ्चाङ्ग अिलोकन एििं सनमाषण कौिल का सिका  होगा। 

Credits : 5 Core Compulsory  

Max. Marks : 25 +75 Min. Passing Marks :  

Total No. of Lecture-Tutorial-Practical (in hours per week) : L-T-P : 5-0-0 

Unit  
ईकाई 

Topics  

पाठ्य-सिर्षय 
No. of Lectures  

व्याख्यान  िंख्या 

 प्रथम भाग (PART - 1)  

I ज्योसतर्षिास्त्र का  ामान्द्य पररचय, उद्भि एििं सिका  

सत्रस्कन्द्ध ज्योसतर्ष- स द्धान्द्त,  िंसहता, होरा 

             09                      

II ज्योसतर्ष-चसन्द्रका-  िंज्ञा प्रकरण (श्लोक 1  े 40)              10  

III ज्योसतर्ष-चसन्द्रका-  िंज्ञा प्रकरण (श्लोक 41  े 80)              10  

IV ज्योसतर्ष-चसन्द्रका-  िंज्ञा प्रकरण (श्लोक 81  े 115)              10  

 सितीय भाग (PART - 2)  

V िीघ्रबोध- प्रथम प्रकरण 09 

VI िीघ्रबोध- सितीय प्रकरण 09 

VII िीघ्रबोध- तृतीय प्रकरण 09 

VIII िीघ्रबोध- चतुथष प्रकरण  09 

 िंस्ततु ग्रन्द्थ : 
• ज्योसतर्ष-चसन्द्रका, रेिती रमण िमाष ( िंपा.) कान्द्ता भासटया, भारतीय बुक कॉपोरेिन, सदपली 1996 

• िीघ्रबोध, कािीनाथ, ( म्पा.) खूबचन्द्द िमाष गौड़, निलसकिोर बुक सडपो, लखनऊ 

• िीघ्रबोध, कािीनाथ, ( म्पा.) प्रो. बृजेि कुमार िुक्ल, रायल बुक सडपो, लखनऊ 

• ज्योसतसिषज्ञान न्द्दभष मालोचसनका, प्रो. बृजेि कुमार िुक्ल, प्रसतभा प्रकािन, सदपली 

• बृहत्- िंसहता, अच्युतानन्द्द झा, (अनु.) चौखम्बा सिद्याभिन, िाराण ी 

• बृहत्- िंसहता, राधकृष्ट्णन् भट्ट (अनु.) मोतीलाल बनार ीदा , िॉपयूम 1 एििं 2 सदपली 

• भारतीय ज्योसतर्ष, ििंकर बालकृष्ट्ण दीसक्षत, (अनु.) सििनाथ झारखण्डी, सहन्द्दी  समसत, उत्तर प्रदिे 

• भारतीय ज्योसतर्ष, नेमीचन्द्द िास्त्री, भारतीय ज्ञानपीठ, नई सदपली 

• ब्रह्माण्ड एििं  ौर पररिार, देिी प्र ाद सत्रपाठी, सदपली 

• भुिन कोर्ष, देिीप्र ाद सत्रपाठी, सदपली  

This Course can be opted as an elective by the students of following subjects : 
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 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

………………………………………. 
Course prerequisites :  

 भी के सलये उपलधध (OPEN TO ALL) 

..................................................................... 
Suggested equivalent online courses : 

……………………………………… 

Further Suggestions : 

………………………………… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


